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1. Общие положения 

1.1 Цель учебной дисциплины 
Целью изучения дисциплины является: 
- дать необходимые представления, а также приобрести навыки в облас­

ти анализа работы и расчета конструкций и их отдельных элементов, выпол­
ненных из различных материалов на прочность, жесткость и устойчивость при 
различных воздействиях с использованием современного вычислительного ап­
парата. 

1.2 Задачи учебной дисциплины 

Задачами изучения дисциплины являются: 

• формирование умения анализа работы и расчета строительных конст­

рукций и их элементов; 

. формирование знания физических аспектов явлений, вызывающих осо­
бые нагрузки и воздействия на здания и сооружения; 

. формирование знания основных положений и принципов обеспечения 
надежности, безопасности строительных объектов и безопасной жизнедея­
тельности работающих и населения, и эффективности сооружении; 

. формирование умения самостоятельно использовать расчетные методы и 
математический аппарат, содержащийся в литературе по строительным нау-
кам; 

. формирование навыков расчета элементов строительных конструкции и 
сооружений. 

1.3 Предметом освоения дисциплины являются следующие объекты: 

- расчетные схемы сооружения; 
- рациональные методы расчета сооружений и их элементов при различ­

ных воздействиях, которые предусматривают определение усилий, перемеще­
ний и напряжений в статически определимых и статически неопределимых сие-

темах; 
- напряженно-деформированное состояние сооружении при различных 

воздействиях; 

1.4 Место учебной дисциплины в структуре профессиональной подго­

товки выпускников. 
Дисциплина строительная механика относится к вариативной части про­

фессионального цикла дисциплин и является обязательной ирк освоении ООП 



по направлению, 2700800.62 «Строительство», профиля подготовки «Автомо­

бильные дороги и аэродромы». 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен освоить части 

указанных в пункте 1.1 компетенций и демонстрировать следующие результа­

ты: 
• знать: 

- основные положения и расчетные методы, используемые в дисциплинах: 
сопротивление материалов, строительная механика и механика грунтов, 
на которых базируется изучение специальных курсов всех строительных 
конструкций; 

- основные положения и принципы обеспечения безопасности строитель­
ных объектов, и безопасной жизнедеятельности работающих и населения; 

- физические аспекты явлений, вызывающих особые нагрузки и воздейст­

вия на здания и сооружения; 

• уметь: 
- правильно выбирать конструкционные материалы, обеспечивающие тре­

буемые показатели надежности, безопасности, экономичности и эффек­
тивности сооружений; 

- анализировать воздействия окружающей среды на материал в конструк­

ции; 
- самостоятельно использовать математический аппарат, содержащийся в 

литературе по строительным наукам; 
- применять полученные знания при работе на персональном компьютере, 

при использовании операционной системы; 
• владеть: 

- навыками расчета элементов строительных конструкций и сооружении 
на прочность, жесткость и устойчивость; 

- навыками современных методов проектирования и расчета зданий и со­

оружений. 

1.5 Содержание разделов и тем учебной дисциплины. 

- Расчет статистики определимых систем; 

- Метод сил. 


