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Аннотация дисциплины. 

1.1 Цель учебной дисциплины 

Целью изучения дисциплины «Эргономика в дизайне» является ознаком­
ление студентов с эргономическими требованиями, предъявляемыми к проек­
тированию объектов и окружающей среды. 

В процессе изучения данной дисциплины студент расширяет, углубляет и 
демонстрирует следующую профессиональную компетенцию: 

- анализирует и определяет требования к дизайн-проекту; составляет по­
дробную спецификацию требований к дизайн-проекту; способен синтезировать 
набор возможных решений задачи или подходов к выполнению дизайн-
проекта; научно обосновать свои предложения (ПК-1). 

1.2 Задачи дисциплины: 

* изучение основных эргономических требований; 
• формирование умения проектировать объекты и окружающую среду с 

учетом основных эргономических требований; научно обосновывать свое про­
ектное решение; 

• формирование навыков формулировать основные эргономические тре­
бования к дизайн-проекту. 

1.3 Предметом освоения дисциплины являются следующие объекты: 

- система «человек - машина (предмет) - среда»; 
- эргономические требования: гигиенические, психофизиологические, про­
странственно-антропометрические; 
-методы эргономического исследования. 

1.4. Место дисциплины в профессиональной подготовке выпускников 
• знать: основные эргономические требования; 
• уметь: проектировать объекты и окружающую среду с учетом основных 

эргономических требований; научно обосновывать свое проектное решение; 
владеть: навыком формулировать основные эргономические требования к 

дизайн-проекту. 

1.5. Содержание дисциплины 

Тема 1. Этапы развития эргономики 

Тема 2. Основные гигиенические требования 

Тема 3. Основные психофизиологические требования 

Тема 4. Основные пространственно-антропометрические параметры 

Тема 5. Проектирование рабочего места 
Тема 6. Органы управления производственными и бытовыми 

объектами 
Тема 7. Средства и системы отображения информации 
Тема 8. Эргономика компьютеров и рабочих мест пользователей 


